
 
 
 

�
�

�
�
�

�
����������	��
�����
�����������

�
�
�

�����
��
��
����������
�������������	��
����

�
�
�
�

����������	�
���
�	���������
�
�
�
�
�
�
�
�



 
2 

�
�

�
�
�
���� �
��
�
�� ����� ������
��� ���������� �����

 �� �
� ����� �
�� ��������� �
�� 
����!�� ���� "���
��� ���
�
���������
�
����
�����
�����
�
��#�
�
�
$�������  

��������	������������������������������������������ ��������� ���!���	���"�	��������������#$%&�
��

�������'
�������������	�����(���������������	�� ������	�
������������"����	���������	��������'
����
������	�������	���
��������������)����������	������ �������������
����
�"�	(��*�����	������'������
�����	��
������+&&��)�	������,�����
��#$����

����� ���
�������������������+-���)������	����
��	�������	���������������	��������	(�
�
.��+&&%/+&&�����������������	�
���
�	������������"� �����"���#�($���

��������0���	�������	����
1��
����������2�����1����������
����3	�2�	����
���	 �
���
�	(�
�

�
���
�
��	��!
���  

������	��������	����������������1�����������	������ �����(��4������������������	�
���/����������
��������	��"�����������	�����
������	������������	� ����������	�
������������������������
����(������
�
	����	�	��������	�5�'��	��������
���������������� ��"���	��)�����������
������		����
	�	���������

���	����	����������������������
�����
�����
	����� ���	(�
�
��������������	�
���
�	���������	��"�	������������
 �"�����

������	�����	������	�
���
�	��6��������
������7��'���������������	�*'�	����������	(���
�

�
�������
�
���%�����
�
�

����
���	��	��������������������������"����	�����	� �����'�����3	���������������
������		����
	�������� �
������
�	����	�������������	��"���	������5�'������� �������������
	(�
�

&�!������
���3	���"���������������������	�������	���������
�� ����������'��������
���	�������������
�����	�
���
���������������		��	�����
����������������		��� �8��
����������������������	���������"���������
�������/�������	������
�����
�����
	(�
�

�
 



 
3 

&'���������(
����



��
�������������������������������3	������.����������� �������� �9�!��	�����
����	������������	����	������ ����
���������������)��
�(���������%%��)�����������	���� �������9������������	�)�	�����������������������	�
��
����0�&�&&&�����
�:�����,�����
���&�&&&��������� ���	������

�:�����"���������������������
������
��������������
������������������
�����&&���
������ ����'����
������������������"������(���������	����� ���������
��%%���9�������������	���"�����	����"���#�;&���

�� �����'���
��������(�.���,��������������	��������	��
�����������	������"������������"�������	�������	��� 
�<��������		����������'������������������	����	��� ����"��
�����������������	������������������	�������������� �������"�������������������(��
�
�

)�����������&
������������� �
.��������,������������,�����
��0�&&&�����
��)�

�
=���������������
���
�����	����������������"������� ��
���	������	��������#-���

�������	����������(�
�
*����0�����	�����������		�����������	�
���
�	�
����	������������������	(��*�������������	�
�������������	��������5�	�	���������>��������
6�

����������'���
�6�

���������7������������
7����6���������������������7��'���������������
������
����	�?�������
����������
������	��������
5�	�	������������4�	�	���?�����������������	�

���
�	�2��������(�
�
4����������������	��	��	����������'�����)������
����������
�'�����������
��������'����������������
��������	���	��	(��

�
�
%!�
�� �
����� .�� ��������� ���'��	� ���� ��������� �� ���	����� �� � ����������
�"���	� ����		� ���� �������(� � .�� ����� ��	�	�� ����� ��� ��	���� ����
�"���3	�
����	��	���
���������������������������	(� .�������������������
)��)�

�'�������������������������

�)�����"���	@�
�

��	�
���
�	�A�����������	�
���
�	���
�
���
	'���2�
��A������������
	'�����
�
A��������	�B����C�3�B�

�A���������9�)�*�
���	���
�
��
"������������B�������
"������
�
��"�����������
����D�����2.�
�������E�	����������
�������F��������
�

"���5�
��
�)���������
�������������
���������
�
9����5����3	�A�������������>�����	�����
�
����E�����B����C�3�B�

�A�������������E�������
�

������3	�A�	��7�������
�7����B������������������
�
6�������������
����������B�	����
�
G(>(������3	�B����C�3�B�

�A���������G�����,��
H�
������7��'����2�
��A���������������7��'������
�
A������������������
����A��������������
�
�����7�����A��������������7�������
�
A����3	�A���������
����������
D�
2���
�
��A���������2���
�
���2.�
�����
��B����C�3�B�

�A��������������
���5
�
4
������������	�������	����
H�
����������A���������2����������7�������
�
9�����3	�������
����5�	���������E��
9�������������
����A�
�'����
�

���)�����E����������7�����������
����2����	����
�
����E�����.�����������
�������
��������E�������
�
���
�7���<����������B�����6���������
��
I�	������2�����I�	��������
�
B�����A��������2�����B�����A����������* �



 
4 

�
�����(
����



������
�
��
������
���
�����.����������������������	������������

�)�
�	�� ��
����J������
��"�������	��	��������
���	(��A����'��������������
 �����=��������	�
K�������������	L�)���)��������������	�������������� �"�����
���

�����������������������"���������
�(���������� ������������
��������������������������������������������������
 �"�������)���
��	�������'
����������(��*����	������������	��"�"�� 	�)���)�������
���"��������������"���������	���
����������
�	����� ���������	����
+$(+���
�������������0(����
����
�������������&&��� 
����������
������������
��������������"���(�

�
�

����
�
��
��	���
��
���
�

������

���

�	�


��

��
��

�������

����������

���

	��

���
���	�

	����

�����

�
�
�
�
�

������������������

		�

	��

� �

��� Cause

Challenge

Fitness

Coaching

�
�
�

·  Average Age - 32 
 

·  College Educated – 82% 
 

·  Average Income - $87,000 
 

·  Own a home – 74% 
 

·  Married – 48% 
 

·  Children at home – 38% 
 

·  New to endurance sports – 90% 
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